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`pv\ny\ qBawpt\wn\;kjc\kakQy\er;nE> `pv\qU>kjn\;maer; APQE> 

Asv\;trp\AennE> KDHE k kn\;Sp\`pv\ny\qa;Aa;lMu;AtQk\ 

kjn\;maer;nE>qBawpt\wn\;kjc\kiu kakQy\Piu> tawn\qiqinE> 

eRQ;Kjy\Kjk\etQkiu lup\Piu> `mHc\.tc\ep;pfty\"  

pvaep;`Kc\;' tiuk\Riuk\wn\eSac\m:etQep;`Kc\;' kin\;g¯n\;etQnE> epFepfk\ 

entE.lm\;e~kac\;etQkiu ss\eS;`pI; mUwfdKjmHt\m: ~kI;~kp\m:tiu>lup\`pI; 

KDHE k kjn\;maer;nE> BwArv\AeqQ;tiu>kiu piuekac\;espfmy\" 

kn\;Sp\qa;etQAtQk\ Pja;nam:' TiKiuk\d \̄rarm:etQkakQy\ ep;`pI; 

AN–ray\kc\;`pI; taRHv\KMmy\.pt\wn\;kjc\ Pn\tI;ep;pfty\"  

H1N1 NHc\. kiuy\wn\eSac\m:tiu> 

AtQk\ enak\Tp\AKjk\Alk\ 

rrn\ Ac\tank\AKjit\ASk\mja; 

H1N1NHc\. kiuy\wn\ 

eSac\m:" " 

em;el.RHiqv\. 

em;KQn\;mja;  

kn\;Sp\ kjn\;maer;NHc\. 

qBawpt\wn\;kjc\¬an 

KDHE 

tawn\qiqi eRQ;Kjy\Kjk\mja;`polup\`Kc\;`Pc\. kn\;Sp\`pv\ny\qa; 

Aa;lMu;% kjn\;maer;NHc\.qBawpt\wn\;kjc\kiu kakQy\rn\ 

miqa;sukjn\;maer;bjORiu 



Amjio;qmI;teyak\k H1N1kU;rc\ Niu>Sk\tiuk\liu>rqla;"   

kel;kiu miKc\Niu>Sk\qatiuk\pf" biuc\;rp\s\tiu> Bk\tI;rI;ya; 

tiu>liu eragfpiu;mWa;etQkiutiuk\tE. Dat\etQkiu miKc\Niu>k miKc\ken 

Kel;kiutSc\.ep;pfty\"    

kel;mjk\NHaepFmHa NHaeKj' eKjac\;Siu;taetQ mlup\Piu> 

qtiTa;pf" qc\.lk\etQkiu m~kaK¯eS;pf"   

kel;AtQk\ enak\Tp\AkaAkQy\reAac\ 

qc\.Srawn\k qc\.kiu 

mjk\NHaPMu; tp\Kiuc\;Niuc\ 

pfty\"   

qc\k Niu>mtiuk\Niuc\tE. 

ATiPja;rc\ Niu>kiuvHs\ 

Ta;`pI; t`Ka;teyak\ 

kiu qc\.kel;kiu dINiu>tiuk\Kiuc\;Piu> sV\;sa;pf"   

biuc\;rp\s\piu;qt\tE.eS;eqak\entun\; miKc\Niu>tiuk\liu> rqla;"   

hut\kE." miKc\teyak\k tup\ekQ;AtQk\eS;kuentun\; 

Niu>Sk\tiuk\Niuc\pfty\"   

 H1N1 AtQk\ kakQy\eS; RHiqla;" 

2009 KuNHs\ eAak\tiuBally\elak\mHa dIkakQy\eS; rPiu. 

sIsV\Ta;pfty\" kiuy\wn\eSac\Amjio;qmI;etQkiu dIkakQy\ 

eS;Tiu;Pu>i tiuk\tQn\;pfty\"  

 

kiuy\wn\eSac\miKc\teyak\mHa H1N1 biuc\;rp\s\kU;sk\Piu> 

Ala;Ala piuRHiqla;"   

Arc\kp\eragfetQnE> raqIAliuk\epFepfk\tE. tup\ekQ;tiu>kiu 

el.laKjk\etQAr kiuy\wn\eSac\Amjio;qmI;etQk t`Ka;lUetQ 

Tk\sarc\ eragfpiurNiuc\`pI; piuPja;Niuc\ta 

etQ>rpfty\"    

mPja;mnaeAac\ kYNu\p\ 

Balup\Niuc\qlE"   

eAak\pfA~kM`poKjk\etQkiu  

liuk\naNiuc\pfty\" "  

• tup\ekQ;`Ps\entE.Aqiuc\;Awiuc\;etQmHa lUmja;tE. enraetQkiu 

eRHac\RHa;pf"  

• m~kaK¯lk\etQkiu Sp\`pa' ertiu>nE>eS;pf" dfmHmhut\ 

ermrNiuc\rc\ Ark\`pn\nE>lup\Ta;tE. lk\eS;rv\nE> eS;pf"  

• Pja;naqUetQnE>AnI;kp\TietQ>m: Anv\;SMu;`Ps\eAac\ lup\pf"  

• H1N1 kakQy\eS; rtE.AKf Tiu;pf"  

H1N1 eragfRHie~kac\; `ptE.AKjk\etQk BaetQlE"   

eragfRHie~kac\;`ptE.AKjk\etQmHa eAak\pftiu>pfpfty\" "  

APja;' eKjac\;Siu;ta' lv\eKjac\;nata' kiuy\lk\kiuk\KEta' 

Kjm\;ta' emapn\;tanE> tKftel wm\;elJa`pI; An\ta"   

kiuy\wn\eSac\Amjio;qmI;teyak\k tup\ekQ;`Ps\qliu AKjk\etQ 

RHienrc\ Balup\rmlE"  

enmekac\;`Ps\rc\ Srawn\SIKjk\Kjc\;qQa;rpfmy\" sm\;qp\Piu>liula;' 

eS;kuPiu>liula;Siutakiu Srawn\k Kjk\Kjc\;SMu;`Pt\pfmy\" ts\qJO;nE> 

PMu;Aup\`pI;mH NHaeKj' eKjac\;Siu;pf' dfmHmhut\ ts\qJO;mRHirc\ AkjXlk\ 

qMu;pf"     

H1N1 kiu By\liukuqlE"   

oseltamivir nE> zanamivir tiu>liu biuc\;rp\s\piu;qt\tE.eS;nE>kupfty\" 

qc\.mHa APja;RHirc\ APja;kjeAac\ acetaminophen 

eqak\rpfmy\" APja;~kI;rc\ qeN™qa; AgCfKYt\yQc\;`pI; 

emQ;tt\pfty\" t`Ka;tup\ekQ;liupE ermja;mja;eqak\`pI; 

Ana;mja;mja;yUpf"     

miKc\teyak\kiu H1N1 kU;rc\ qeN™qa;kiu TiKiuk\Niuc\qla;"   

dIbiuc\;rp\s\piu;e~kac\. qeN™qa;mTiKiuk\pfBU;" dfepmE. dIbiuc\;rp\s\piu;k 

miKc\kiu A~kI;Akjy\Pja;naesNiuc\tae~kac\. kel;AtQk\ 

`p§naetQ`Ps\esNiuc\pfty\"   

kiuy\wn\eSac\tun\; biuc\;rp\s\piu;qt\tE.eS;eqak\liu> rqla;"   

hut\kE." kiuy\wn\eSac\tun\; biuc\;rp\s\piu;qt\tE.eS; eqak\liu> 

rpfty\" dIeS;etQeqak\PU;tE.kiuy\wn\eSac\Amjio;q;mI;etQmHa 

eS;d \̄etQ̀ Ps\e~kac\; tc\̀ pTa;tamRHipfBU;"    

miKc\Niu>tiuk\`Kc\;  

 

H1N1 NHc\. kiuy\wn\eSac\m: 

Ae~kac\; em;el.RHiqv\. 

em;KQn\;mja;  


